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PRIMARCH-APP Al: Dezvoltarea si validarea interna a unui model explicabil de invatare automata
pentru predictia preoperatorie a apendicitei acute complicate
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Rezumat

Introducere: |dentificarea precoce a apendicitei acute complicate poate imbunatati stratificarea
preoperatorie a riscului si poate sprijini procesul decizional chirurgical. Scopul studiului a fost
dezvoltarea si validarea interna a unui model explicabil de Tnvatare automatd pentru predictia
apendicitei acute complicate utilizand variabile preoperatorii disponibile Tn practica clinica curenta.
Materiale si Metodd: Tn acest studiu prospectiv observational au fost inclusi 199 de pacienti adulti
supusi apendicectomiei in regim de urgenta. Variabilele demografice, clinice, biologice, scorurile
clinice si parametrii imagistici colectati preoperator au fost utilizati pentru dezvoltarea modelelor de
regresie logistica, random forest si XGBoost. Performanta a fost evaluata prin validare incrucisata in
cinci subseturi si pe un set de testare intern stratificat. Explicabilitatea modelului a fost evaluata
utilizand SHapley Additive exPlanations (SHAP)

Rezultate: Apendicita acuta complicata a fost identificata la 57/199 pacienti (28,6%). Random forest si
XGBoost au obtinut cea mai mare valoare ROC-AUC pe setul de testare (0,934). Modelul random
forest a prezentat cea mai favorabila performanta globala, cu o acuratete de 87,5%, sensibilitate de
72,7%, specificitate de 93,1% si un scor Brier de 0,091. Analiza SHAP a identificat frecventa cardiaca,
scorul Alvarado, sensibilitatea la decompresiune, durata simptomatologiei si diametrul apendicelui
printre cei mai importanti predictori.

Concluzii: PRIMARCH-APP Al a demonstrat o capacitate discriminatorie ridicata si o predictie clinic
interpretabila a apendicitei acute complicate utilizdnd date preoperatorii disponibile Tn practica
curentd. Validarea externa si prospectiva multicentrica este necesara inaintea implementarii clinice.
Cuvinte cheie: apendicitd acutd, apendicita complicata, invatare automata, inteligenta artificiala,
inteligenta artificiala explicabila, SHAP, predictia riscului
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