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Rezumat
În ciuda importanţei sale, capacitatea de a redacta manuscrise ştiinţifice de înaltă calitate este adesea
percepută ca aparţinând exclusiv mediului academic şi cercetătorilor. Cursurile tradiţionale de scriere
academică medicală se concentrează frecvent pe evaluarea critică a articolelor existente, ceea ce
poate limita posibilitatea participanţilor de a dezvolta efectiv un manuscris propriu.
Material şi  Metode: Acesta este un studiu prospectiv, intervenţional, nerandomizat, desfăşurat pe
parcursul  a  trei  ani  de  cursuri  de  scriere  academică  medicală  (2022-2024).  Fiecare  curs  a  inclus
elaborarea unui manuscris, lucru în echipă, revizuire de către experţi şi un workshop final. 
Rezultate: Toţi cei 18 participanţi au contribuit la redactarea unui manuscris clinic, ceea ce a condus la
publicarea a  trei  articole  evaluate  prin  peer-review,  acceptate  după revizuiri  minore,  cu  un timp
mediu până la  publicare  de 85 de zile.  Răspunsurile  la  chestionar  (scala  Likert  cu  10 puncte)  au
evidenţiat un grad ridicat de satisfacţie: evaluarea generală a cursului a fost de 9,0±0,8, îmbunătăţirea
competenţelor de redactare 8,4±1,2, iar beneficiul adus de implicarea experţilor 7,8±1,5. Şaptezeci şi
doi  la  sută dintre participanţi  au raportat  o îmbunătăţire semnificativă a abilităţilor de redactare
ştiinţifică. Toţi participanţii şi-au exprimat disponibilitatea de a participa din nou şi de a recomanda
cursul.
Concluzie: Cursurile de scriere academică, medicală, practică, bazată pe implicare directă, reprezintă
un model  eficient  şi  reproductibil  pentru îmbunătăţirea  competenţelor  de redactare  ştiinţifică  în
rândul clinicienilor.
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