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Experienta noastra privind transferul de lambou muscular din muschiul fesier mare (gluteus
maximus) cu pedicul medial pentru incontinenta fecala
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Rezumat

Introducere: Incontinenta fecala este definitd ca eliminarea involuntara sau inadecvata de materii
fecale lichide sau solide. Este o afectiune cu un impact negativ major, care genereaza probleme atat
fizice, cat si psihologice, afectand calitatea vietii. Obiective: Scopul acestui studiu este de a evalua
eficacitatea utilizarii unui lambou muscular din muschiul fesier mare (gluteus maximus) cu pedicul
medial in controlul incontinentei anale si de a compara aceasta metoda cu alte tehnici care utilizeaza
lambouri

din acelasi muschi. De asemenea, studiul urmareste evaluarea activitatii electrice a muschiului
transferat in stare de repaus, prin intermediul electromiografiei.

Metode: in studiu au fost inclusi 22 de pacienti cu incontinentd fecald, proveniti din ambulatoriul
Sectiei de Chirurgie Generala a Spitalului Kasr El Aini (Facultatea de Medicinad, Universitatea din
Cairo). Toti pacientii au fost programati pentru interventia de reconstructie cu lambou din muschiul
fesier mare in cadrul unitatii de chirurgie colorectala.

Rezultate: Pacientii au prezentat o ameliorare clinica a continentei in perioada postoperatorie; scorul
de continenta Wexner s-a imbunatatit de la o medie preoperatorie de 16,2 la o medie postoperatorie
de 7,10 (p=0,005), iar gradul Farag s-a imbunatatit de la o medie preoperatorie de 4,5 la 0o medie
postoperatorie de 2,2 (p=0,004).

Concluzie: Transpozitia unilaterala a muschiului fesier mare cu pedicul medial reprezinta o procedura
eficienta pentru Tmbunatatirea scorurilor de continentd si a parametrilor fiziologici anorectali la
majoritatea pacientilor cu incontinenta fecald. Tractiunea persistentd exercitata asupra
neosfincterului duce la dezvoltarea unui tonus muscular de repaus similar cu cel al sfincterului anal
extern (EAS), aspect

confirmat prin evaluari electromiografice postoperatorii.
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