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Inteligența artificială în cancerul de colon: progrese, provocări și perspective de viitor
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Rezumat 
Cancerul colorectal (CCR) rămâne o problemă majoră de sănătate publică, cu incidenţă în creştere la
vârste  tinere  şi  mortalitate  ridicată.  Inteligenţa  artificială  (IA)  schimbă  semnificativ  îngrijirea
pacienţilor,  îmbunătăţind  precizia  şi  eficienţa  diagnosticului,  tratamentului  şi  a  monitorizării.  În
endoscopie,  sistemele IA cresc rata de detecţie a adenoamelor şi  ajută la  caracterizarea rapidă a
leziunilor.  Anatomia patologică, beneficiaza de analiza digitală a lamelor care poate susţine triajul
automat,  predicţia  instabilităţii  microsatelitare  şi  estimarea  riscului  prognostic,  uneori  peste
performanţa stadializării TNM. În radiologie, IA contribuie la detectarea şi stadializarea leziunilor şi
poate  sugera  profiluri  moleculare  prin  radiomică.  Prin  integrarea informaţiilor  din  histopatologie,
imagistică şi  analize biologice avansate,  IA poate  rafina deciziile  terapeutice,  prezice răspunsul  la
tratamentul  neoadjuvant  şi  sprijini  chirurgia  prin  recunoaştere anatomică şi  estimarea riscului  de
complicaţii. Totuşi, implementarea largă este limitată de variaţia datelor, necesitatea validării externe,
interpretabilitate şi cerinţe de reglementare. Odată depăşite aceste obstacole, IA are potenţialul de a
deveni un pilon al oncologiei de precizie în cancerul colorectal.
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