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Managementul complet al leziunilor pediatrice tardive prin puncție unghială complicate de infecții 
severe ale țesuturilor moi: rolul adjuvant al terapiei plăgilor cu presiune negativă
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Rezumat
Context: Plăgile prin înţepare la copii sunt frecvent subestimate, în special atunci când prezentarea
este întârziată sau leziunea iniţială trece neobservată. Corpii străini reţinuţi cresc substanţial riscul de
infecţie profundă a ţesuturilor moi, formarea de abcese, artrită septică şi osteomielită. Diagnosticul
prompt şi tratamentul chirurgical adecvat sunt esenţiale pentru a preveni complicaţiile grave.
Prezentarea cazului: Un copil  în  vârstă  de 4  ani  s-a prezentat  cu un istoric  de 10 zile  de durere
progresivă, umflare, eritem şi secreţie purulentă a piciorului drept în urma unei leziuni prin înţepare a
unghiei.  Evaluarea clinică  şi  radiologică  a  relevat  o  infecţie  extinsă  a  ţesuturilor  moi  asociată  cu
material străin reţinut. În urma debridării chirurgicale agresive, îndepărtării corpului străin şi irigaţiei,
a fost iniţiată terapia antimicrobiană intravenoasă empirică, ulterior ghidată de rezultatele culturii
microbiologice. Terapia plăgilor cu presiune negativă (NPWT) utilizând un sistem de închidere asistată
de vid (VAC) a fost aplicată timp de trei săptămâni. La o lună de urmărire după finalizarea terapiei cu
presiune negativă (NPWT), rana a demonstrat o acoperire completă cu ţesut de granulaţie sănătos, o
reducere  semnificativă  a  dimensiunii  şi  adâncimii  plăgii,  rezolvarea  infecţiei  şi  o  recuperare
funcţională satisfăcătoare fără a fi nevoie de intervenţii chirurgicale suplimentare.
Concluzie: Acest caz evidenţiază importanţa recunoaşterii precoce şi a managementului complet al
plăgilor pediatrice prin înţepare  tardive. Debridarea chirurgicală combinată cu terapia antimicrobiană
adecvată şi  NPWT adjuvantă pot controla eficient infecţia,  pot promova vindecarea rănilor şi  pot
facilita conservarea cu succes a membrelor în leziunile complexe ale ţesuturilor moi pediatrice.
Cuvinte cheie: rană înţepătoare, corp străin reţinut, infecţie a ţesuturilor moi, terapie a plăgilor cu
presiune negativă, rană pediatrică, prezentare tardivă
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