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Managementul complet al leziunilor pediatrice tardive prin punctie unghiala complicate de infectii
severe ale tesuturilor moi: rolul adjuvant al terapiei plagilor cu presiune negativa
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Rezumat

Context: Plagile prin intepare la copii sunt frecvent subestimate, in special atunci cand prezentarea
este Tntarziata sau leziunea initiald trece neobservata. Corpii straini retinuti cresc substantial riscul de
infectie profunda a tesuturilor moi, formarea de abcese, artritd septica si osteomielita. Diagnosticul
prompt si tratamentul chirurgical adecvat sunt esentiale pentru a preveni complicatiile grave.
Prezentarea cazului: Un copil in varsta de 4 ani s-a prezentat cu un istoric de 10 zile de durere
progresiva, umflare, eritem si secretie purulentd a piciorului drept in urma unei leziuni prin intepare a
unghiei. Evaluarea clinica si radiologica a relevat o infectie extinsa a tesuturilor moi asociata cu
material strdin retinut. In urma debridarii chirurgicale agresive, indep&rtarii corpului striin si irigatiei,
a fost initiata terapia antimicrobiana intravenoasa empirica, ulterior ghidata de rezultatele culturii
microbiologice. Terapia plagilor cu presiune negativa (NPWT) utilizand un sistem de inchidere asistata
de vid (VAC) a fost aplicata timp de trei sdptamani. La o luna de urmarire dupa finalizarea terapiei cu
presiune negativa (NPWT), rana a demonstrat o acoperire completa cu tesut de granulatie sanatos, o
reducere semnificativa a dimensiunii si adancimii plagii, rezolvarea infectiei si o recuperare
functionala satisfacatoare fara a fi nevoie de interventii chirurgicale suplimentare.

Concluzie: Acest caz evidentiaza importanta recunoasterii precoce si a managementului complet al
plagilor pediatrice prin intepare tardive. Debridarea chirurgicalda combinata cu terapia antimicrobiana
adecvata si NPWT adjuvanta pot controla eficient infectia, pot promova vindecarea ranilor si pot
facilita conservarea cu succes a membrelor in leziunile complexe ale tesuturilor moi pediatrice.
Cuvinte cheie: rana intepatoare, corp strdin retinut, infectie a tesuturilor moi, terapie a plagilor cu
presiune negativa, rana pediatrica, prezentare tardiva
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