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Prevalenta si managementul retinoblastomului. O analiza retrospectiva pe 10 ani din nord-estul
Romaniei

Vlad Constantin Donica'?, Claudia Florida Costea’, C3lina Anda Sandu®?, Irina Andreea Pavel*?
and Camelia Margareta Bogdanici'?

'Department of Ophthalmology, Faculty of Medicine, Grigore T. Popa University of Medicine and
Pharmacy, lasi, Romania

’Department of Ophthalmology, Sf. Spiridon Emergency County Hospital, lasi, Romania

Rezumat

Introducere: Retinoblastomul reprezinta cea mai frecventa tumora oculara pediatricd, iar lipsa testarii
genetice adecvate si a inregistrarii cazurilor reprezinta unul din principalele motive de prezentare cu
tumori in stadii avansate.

Material si metode: S-a efectuat o analiza retrospectiva intre 2014-2024 a pacientilor diagnosticati cu
retinoblastom in spitalul ,,Sf. Spiridon”, lasi, Romania, urmarind sexul pacientilor, varsta la prezentare,
stadiul si tipul de crestere al retinoblastomului, aspectele histopatologice si tratamentul efectuat.
Rezultate: Tumorile au fost unilaterale la 9/10 pacienti, iar un pacient a prezentat o forma bilaterala.
Varsta medie a fost de 25,9 luni, cu 7 baieti si 3 fete. Toti au prezentat tumora stadiul E. Enucleatia a
fost realizata in 6/7 cazuri. Doi pacienti au primit tratament conservator, iar un pacient a fost pierdut
din urmarire. 42,85% dintre tumori au fost clasificate grad G2, iar 57,15% grad G3. 71,42% au
prezentat invazia discului optic, cu afectarea nervului optic in 40% dintre cazuri. Invazia uveala a fost
prezenta in 57,14% dintre cazuri.

Concluzie: Rezultatele ofera informatii despre optiunile de tratament si prognosticul pe termen lung
al copiilor cu retinoblastom din nord-estul Romaniei. Analiza pe 10 ani a subliniat necesitatea
imbunatatirii masurilor de screening pentru sugari si a diagnosticarii bolii in stadii precoce.
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