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Embolizarea splenica partiala ca alternativa de tratament nechirurgical al hipersplenismului:
un review
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Rezumat

Hipersplenismul este o complicatie frecventa a bolii hepatice cronice si poate provoca citopenii
semnificative. Apare la peste 50% dintre pacientii cu ciroza hepaticd si hipertensiune portald,
constituind totodata un factor de prognostic nefavorabil. Embolizarea partiala a arterei splenice a
aparut ca o alternativa mai putin invaziva la splenectomie, oferind ameliorari hematologice in special
pe linie trombocitara, cu pastrarea functiei imune splenice. Aceasta procedura interventionala
angiografica a fost introdusa in anii 70 de catre Maddison. Embolizarea se considera eficienta atunci
cand se obtine infarctizarea a cel putin jumatate din volumul splinei. Consecinta principala este
cresterea semnificativa a numarului de trombocite. De asemenea, au fost raportate cresteri
inconstante ale hemoglobinei si ale numarului de leucocite. Procedura consta in cateterizarea sub
control fluoroscopic a arterei splenice si embolizarea temporara sau definitiva a unor ramuri arteriale
cu substante emboligene: gelfoam, particule de polivinil alcool, polimeri acrilici sau spirale de platina.
Rezultatele embolizarii partiale splenice sunt similare splenectomiei in ceea priveste ameliorarea
parametrilor hematologici, dar cu o rata mai redusa de complicatii. Complicatiile postprocedurale
sunt de reguld usoare si tranzitorii iar rata acestora este direct proportionalda cu volumul splenic
infarctizat. Exista si unele complicatii severe, cum ar fi abcesul splenic, tromboza de vena port3,
hemoragia digestiva, sufuziuni pleurale. Embolizarea partiala a splinei poate fi folosita si in afectiuni
hematologice, fara a fi insa standardizata, precum si in traumatismele splenice. Sunt necesare studii
suplimentare pentru extinderea indicatiilor, clarificarea rolului acestei tehnici in controlul hemoragiei
digestive variceale si eventual integrarea sa in ghidurile terapeutice.
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