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Impactul pandemiei  de COVID-19 asupra pregãtirii rezidenților de chirurgie generalã din Grecia:
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Rezumat
Context: Pandemia  de  coronavirus  (COVID-19)  este  o  criză  în  curs  de  desfăşurare.  În  contextul
creşterii îngrijorării referitoare la formarea rezidenţilor de chirurgie, am analizat percepţia acestora
cu privire la impactul pandemiei asupra pregătirii lor chirurgicale.
Metode: Studiul are la bază un chestionar online, anonim care cuprinde 15 întrebări cu răspunsuri
multiple,  diseminat  prin  e-mail  rezidenţilor  educaţi  şi  angajaţi  în  spitalele  din  nordul  Greciei.
Sondajul a avut loc în lunile ianuarie şi februarie din 2021.
Rezultate:  Un  total  de  124  de  rezidenţi  din  diverse  specialitaţi  chirurgicale  au  completat
chestionarul.  Majoritatea  (51,6%)  au  raportat  o  scădere  semnificativă  a  numărului  de  operaţii
efectuate săptămânal în perioada pandemiei.  Aproximativ 38% dintre respondenţi au declarat că
abilităţile lor chirurgicale au fost în mod semnificativ afectate, iar 35,5% au raportat o depreciere
moderată a cunoştinţelor teoretice. Aproape jumătate dintre aceştia au declarat că sunt mulţumiţi
de cursurile online şi un total de 67,7% au afirmat nevoia de a-şi prelungi pregătirea clinică.
Concluzii: Obiectivele unei secţii chirurgicale includ instruirea de înaltă calitate a tinerilor chirurgi.
Impactul pandemiei asupra activităţilor chirurgicale de rutină a fost dramatic. Rezultatele acestui
studiu indică în mod clar că pregătirea tinerilor chirurgi a fost semnificativ influenţată negativ. 
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