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Chirurgia minimal invaziva in tratamentul tumorilor stromale gastro-intestinale (GIST) cu localizare
gastrica - experienaa unui singur centru
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Rezumat

Introducere: Tn ultimele decenii tehnicile de chirugie laparoscopica au fost adoptate din ce in ce mai
mult in chirurgia generald. Principalele dezavantaje tehnice ale laparoscopiei sunt legate de
instrumente, de lipsa confortului ergonomic pentru chirurg si se asociaza cu o curba de invatare
lungd. Chirugia roboticd depaseste cele mai multe din limitele laparoscopiei si are potentialul de a
largi indicatiile chirurgiei minimal invazive.

Material si Metodd: 1n perioada ianuarie 2002 - octombrie 2018 s-au efectuat 25 de interventii prin
abord minimal invaziv pentru tumori stromale gastrointestinale cu localizare gastrica. Au fost
analizate retrospectiv datele demografice, simptomatologia, localizarea si dimensiunea tumorii, tipul
de interventie chirurgicala efectuat, pierderea de sange intraoperatorie, timpul operator si durata
spitalizarii, rezultatele de anatomie patologica precum si incidenta complicatiilor postoperatorii.
Rezultate: Varsta medie a pacientilor a fost 58 ani. Majoritatea leziunilor au fost localizate la nivelul
marii curburi gastrice (7) si la nivelul portiunii distale a stomacului sau la nivelul antrului

gastric (7). La 20 de pacienti s-a efectuat o interventie prin abord laparoscopic si la 5 pacienti prin
abord robotic. Interventiile efectuate prin abord laparoscopic au fost: Tn 4 cazuri bulbantrectomie si
in 16 cazuri rezectii parcelare gastrice. in cazurile efectuate prin abord robotic s-au practicat rezectii
parcelare gastrice. Din interventiile chirurgicale efectuate prin abord laparoscopic, un caz a fost
convertit la abord clasic datoritda aderentelor de la o interventie clasica in antecedente. Timpul
operator mediu a fost 130 min. Dimensiunea medie a tumorii a fost 3,8 cm. Nu au fost complicatii
postoperatorii cu exceptia unui singur caz care a necesitat reinterventie pentru sangerare
postoperatorie.

Concluzii: Chirurgia minimal invaziva in tumorile stromale gastrointestinale cu localizare gastrica este
sigurd, fezabila si ascociatd cu morbiditate scazutd. Abordul minimal invaziv ar trebui sa fie prima
optiune 1n cazul pacientilor cu tumori de dimensiuni mici si cu localizare favorabila. Singurul factor
care limiteaza in prezent folosirea pe scard largad a acestui tip de abord este lipsa de experienta in
chirurgia minimal invaziva.
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