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Rezumat

Premize: Pacientii cu operatii tiroidiene trebuie evaluati ecografic preoperator iar in cazul leziunilor
suspecte punctia aspirativd cu ac fin (FNA) trebuie si completeze investigatiile. in tarile vestice,
chirurgii endocrini efectueaza de rutina ecografii cervicale. Rolul limfadenectomiei profilactice de
compartiment central (LPCC) in cazul carcinoamelor papilare tiroidiene (CPT) rimane controversat. in
anul 2014 am efectuat o schimbare de strategie in tratamentul CPT: introducerea LPCC efectuata pe
baza criteriilor European Society of Endocrine Surgeons (ESES) si ecografia preoperatorie efectuata
de catre chirurg (S-US).

Material si Metodd: Pentru intelegerea rolului jucat de cele doua metode nou introduse am efectuat
un studiu retrospectiv a doud periode succesive de 5 ani, din baza noastra de date mentinuta
prospectiv.

Rezultate: Cele doua grupuri analizate au fost similare din punct de vedere epidemiologic si clinic.
FNA s-a efectuat la doar 21,66% dintre pacienti. Diagnosticul de CPT a fost stabilit la majoritatea
cazurilor prin examen histopatologic extemporaneu (EHE). S-US au ghidat limfadenectomia
laterocervicala selectiva ducand astfel la indepartarea unui numadr mai mare de ganglioni
metastazati, avand in plus si o valoare predictivd pozitiva superioara celor efectuate de catre
endocrinologi. Rata de complicatii a LPCC a fost semnificativ mai mare doar pe seama
hipoparatiroidismului tranzitor.

Concluzii: S-US este un instrument util Tn tratamentul CPT. Diagnosticul prin FNA sau cel prin EHE sunt
obligatorii. LPCC este o metoda sigura de tratament si stadializare a CPT.
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