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Rezumat

Context: Pancreatita cronica este o pierdere progresiva a functiei pancreatice exocrine si endocrine.
Interventiile chirurgicale sunt necesare in cazurile de durere insuportabila, obstructie biliara sau
intestinald, complicatii cauzate de pseudochisturi sau fistule pancreatice.

Obiectiv: Evaluarea rezultatelor managementului chirurgical al pancreatitei cronice, intr-o
monitorizare pe termen lung.

Metode: Am urmarit pacientii care au suferit o interventie chirurgicald pentru pancreatita cronica, in
perioada 2006 - 2017. Au fost inregistrate complicatiile procedurilor si demografia. Pentru

evaluarea controlului durerii a fost utilizata scala analog vizuala. Pentru evaluarea calitatii vietii am
aplicat un chestionar cu 12 puncte.

Rezultate: Saizeci si cinci de pacienti au fost inclusi Tn studiu. Perioada medie de urmarire a fost de
60,26 luni. Tipurile de interventii chirurgicale au fost urmatoarele: pancreatojejunostomie laterala -
20 de pacienti, chisto-jejuno anastomoza pe ansa in Y - 22 de pacienti, chisto-gastrostomie
transgatrica - 7 pacienti, procedura Frey si hepatojejunostomie - 1 pacient, pancreatojejunostomie
laterala si chisto-gastrostomie - 1 pacient, pancreatojejunostomie laterala si hepatojejunostomie - 7
pacienti, chistojejuno anastomoza si hepatojejunostomie - 2 pacienti. Nu au fost inregistrate cazuri
de decese perioperatorii. in 5 cazuri s-a constatat existenta fistulei pancreatice, toate aceste cazuri
urmand un management neoperator. Din cei 65 de pacienti inclusi in studiu, 39 au raspuns la
chestionare. Scorurile medii obtinute in urma aplicarii chestionarelor care au testat starea fizica si
psihic3 au fost 42,72 + 10,76 5i 49,84 + 11,75.

Concluzie: Managementul chirurgical al pancreatitei cronice este sigur, cu rate scazute de mortalitate
si morbiditate. Aceste proceduri sunt eficiente Tn combaterea durerii si in asigurarea unei bune
calitati a vietii.

Cuvinte cheie: pancreatita cronica, durere cronica, ducte pancreatice, pancreatojejunostomie,
calitatea vietii


http://dx.doi.org/10.21614/chirurgia.114.3.369

