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Leziunile diafragmatice traumatice – consideraţii asupra unei serii de 15 cazuri consecutive
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Rezumat
Introducere:  Leziunile diafragmatice sunt produse prin traumatisme toraco-abdominale închise sau
deschise.  Acestea  sunt  leziuni  potenţial  letale  prin  hernierea  organelor  abdominale  în  cavităţile
pleurale şi prin severitatea leziunilor asociate. Scopul acestui studiu a fost analizarea manifestărilor
clinice  şi  a  managementului  pacienţilor  internaţi  în  clinica  noastră  cu  diagnosticul  de  ruptura
traumatică a diafragmului.
Material şi metodă:  Am efectuat un studiu retrospectiv pe o perioadă de 5 ani, în care am inclus
pacienţii internaţi cu leziuni diafragmatice acute, internaţi în Clinica de Chirurgie Generală a Spitalului
de  Urgenţă  ”Bagdasar-Arseni”.  Am  analizat  repartiţia  pe  sexe  şi  vârstă,  mecanismul  traumei,
localizarea, timpul până la diagnostic, leziunile concomitente, tratamentul chirurgical şi rezultatele.
Rezultate: Au fost incluşi în studiu 15 pacienţi (8 bărbaţi, 7 femei, vârstă medie de 42 ani) cu rupturi
diafragmatice (13 ale hemi-diafragmului stâng, 2 ale celui drept), produse prin traumatisme închise (8
cazuri)  sau  deschise  (7  cazuri).  Leziunile  diafragmatice  închise  au  avut  dimensiuni  mai  mari,
producând hernierea viscerelor abdominale la 6 bolnavi. Sutura directă a fost efectuată la toţi cei 15
pacienţi, abordul prin laparotomie mediană fiind preferat de cele mai multe ori. Rata mortalităţii a
fost de 20%, cauza principală fiind leziunile concomitente foarte grave.
Concluzii: Deşi rupturile traumatice diafragmatice se asociază frecvent cu traumatisme craniene şi
toraco-abdominale foarte grave, diagnosticul şi tratamentul prompt instituit poate duce la rezultate
bune.
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