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Stenoza simptomatica dupa gastrectomia longitudinald — incidenta si tratament intr-un centru de
excelenta in chirurgia bariatrica
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Rezumat

Introducere: Consecutiv utilizarii extinse a gastrectomiei longitudinale (GL) ca procedeu de chirurgie
metabolicd, o complicatie rara precum stenoza simptomatica (SS) e tot mai des intalnita. Scopul
studiului este de a stabili care este incidenta si tratamentul optim pentru SS dupa GL.

Metode: Au fost analizate toate cazurile cu SS dupa GL tratate in Ponderas Academic Hospital in
perioada 2011 - 2018. Datele au fost extrase retrospectiv dintr-o baza de date mentinuta prospectiv.
Laparoscopia sau/si endoscopia au fost utilizate pentru a tratat stenozele organice sau functionale.
Au fost analizate complicatiile si eficienta tratamentelor aplicate.

Rezultate: Dintr-un total de 4304 GL un numar de 47 (1,1%) pacienti au prezentat SS. Se adauga la
analiza 4 cazuri trimise din alte spitale. Chirurgia a fost prima optiune terapeutica in 9 cazuri, insa
rata de success a fost doar 33%. In 46 cazuri adresate endos-copiei au fost practicate 79 de dilatatii
endoscopice (1.7 + 1.1 per pacient). Este consemnata o perforatie gastrica, fara alte complicatii sau
decese. Rata de urmarire la distantd a fost de 93,5%. In ansamblu, rata de succes a procedelor
endoscopice a fost de 90.7% .

Concluzii: Incidenta SS dupa LSG este redusa. Dilatarea pneumatica este un procedeu sigur si eficient
si trebuie sa fie prima optiune terapeutica.

Cuvinte cheie: gastric sleeve stenosis, over-sewing the stapled line, gastric twist, endoscopic
dilatation
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