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Un subtip clinicopatologic neobisnuit al limfomului primar tiroidian
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Rezumat

Limfoamele primare constituie sub 5% din leziunile maligne ale tiroidei fiind in majoritate limfoame
non-Hodgkin cu celule B si T sau limfoame Hodgkin. Limfoamele cu tesut limfoid asociat mucoasei
(MALT) reprezinta un subtip recent descris al limfoamelor non-Hodgkin cu celule B constituind intre 6
si 27% din limfoamele tiroidei. Observatiile se dezvolta de regula la pacienti cu tiroiditd Hashimoto, au
o evolutie oligosimpto-maticd prelungitd fiind tardiv diagnosticate dar beneficiazd de mai multe
oportunitati terapeutice, intre care si chirurgia, care le asigura un pronostic favorabil. Este prezentat
cazul unei femei de 42 ani purtatoare de 15 ani a unei gusi “banale” care acuza marirea de volum
insotitd de durere a lobului drept. Ecografia evidentiaza o imagine neomogena a lobului respectiv iar
punctia-biopsie arata prezenta de celule foliculare mixte pe un fond de limfocite mature etaland
cateva atipii nucleare si citoplasma redusa fara a identifica elemente maligne. Intraoperator, in afara
hipertrofiei pseudonodulare a lobului drept insotita de prezenta unor ganglioni de volum redus, restul
glandei are aspect si consistenta normald. Biopsia extemporanee nu indica elemente celulare
suspecte astfel ca se practica rezectia totala a lobului anormal marit impreuna cu ganglionii adiacenti.
Examenul microscopic releva un infiltrat limfoproliferativ difuz pe fondul unei tiroidite limfocitare
sugerand diagnosticul de limfom non-Hodgkin cu celule B cu tesut limfoid asociat mucoasei tip MALT
confirmat prin imunohistochimie, pacientul fiind indrumat catre chimioterapie, atitudine care i-a
asigurat o evolutie favorabila fara recidive sau metastaze care se mentine dupa 24 luni de urmarire.
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