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Rezumat
Plicatura  gastricã  laparoscopicã  are  ca  şi  principale  avantaje,  fațã  de  celalte  tehnici  din  chirurgia 
obezitãții, cele mai puține complicații postoperatorii şi costurile cele mai reduse. Prezentãm în acest 
studiu rezultatele primului an de experiențã cu aceastã operație în Spitalul Județean de Urgențã Baia  
Mare.
Metodã: Au fost analizate retrospectiv primele 14 operații de plicaturã gastricã laparoscopicã (PGL) 
efectuate în cursul anului 2014: au fost 13 femei şi  un bãrbat cu vârsta între 25 şi  60 de ani,  cu 
indicele de masã corporalã ( IMC ) între 35,7 şi 59,8. Postoperator evoluția pacienților a fost evaluatã  
la  9 zile,  o lunã,  3 luni,  6  luni,  1  an şi  înainte de a scie aceastã lucrare,  urmãrindu-se procentul  
pierderii excesului ponderal şi evoluția comorbiditãților. 
Rezultate: Scãderea ponderalã medie a fost de 21,42 Kg, iar procentul scãderii excesului ponderal a 
fost  de  36,52%.  Nu  s-au  înregistrat  complicații  postoperatorii  care  sã  necesite  reintervenția  
chirurgicalã.  
Concluzii: Rezultatele  foarte  bune,  costurile  reuse  şi  rata  scãzutã  a  complicațiilor  postoperatorii,  
recomandã efectuarea acestei operații în orice spital echipat pentru chirurgia laparoscopicã.
Cuvinte cheie: chirurgie bariatricã, plicatura gastricã laparos-copicã, pierderea în greutate, obezitatea


