Chirurgia (Bucur). 2015;110(5):440-445

Plicatura gastrica laparoscopica — un an de chirurgie bariatrica la Spitalul Judetean de Urgenta Baia
Mare
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Rezumat

Plicatura gastricd laparoscopica are ca si principale avantaje, fata de celalte tehnici din chirurgia
obezitatii, cele mai putine complicatii postoperatorii si costurile cele mai reduse. Prezentam in acest
studiu rezultatele primului an de experienta cu aceasta operatie in Spitalul Judetean de Urgentd Baia
Mare.

Metodd: Au fost analizate retrospectiv primele 14 operatii de plicaturd gastrica laparoscopica (PGL)
efectuate Tn cursul anului 2014: au fost 13 femei si un barbat cu varsta intre 25 si 60 de ani, cu
indicele de masa corporala ( IMC ) intre 35,7 si 59,8. Postoperator evolutia pacientilor a fost evaluata
la 9 zile, o lund, 3 luni, 6 luni, 1 an si inainte de a scie aceasta lucrare, urmarindu-se procentul
pierderii excesului ponderal si evolutia comorbiditatilor.

Rezultate: Scaderea ponderald medie a fost de 21,42 Kg, iar procentul scaderii excesului ponderal a
fost de 36,52%. Nu s-au inregistrat complicatii postoperatorii care s3 necesite reinterventia
chirurgicala.

Concluzii: Rezultatele foarte bune, costurile reuse si rata scazuta a complicatiilor postoperatorii,
recomanda efectuarea acestei operatii in orice spital echipat pentru chirurgia laparoscopica.
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