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Rezumat 
Introducere: Pacienții care au suferit rezolvare primarã a herniei inghinale raporteazã o ratã mai mare  
a durerii postoperatorii dupã operație, din cauza efectului de fixare al plasei de suturã. O alternativã 
este utilizarea de adeziv de fibrinã umanã. Am comparat cele douã tehnici.
Metode:  468  de  pacienți  au  suferit  în  mod  aleatoriu  o  intervenție  pentru  rezolvarea  primarã 
Lichtenstein a herniei inghinale, cu fixarea protezei prin suturi sau adeziv de fibrinã umanã; în ambele 
cazuri plasa fost fixatã la peretele posterior al canalului inghinal și la ligamentul inghinal.
Rezultate: Nu  s-au înregistrat  diferențe  semnificative  între  cele  douã grupuri  în  ceea ce  privește 
complicațiile,  în  timp  ce  tehnica  cu  adeziv  de  fibrinã  reduce  timpul  operator  și  durerea 
postoperatorie.
Concluzii:  O tehnicã utilizatã la scarã largã în tratamentul herniei inghinale este aplicarea unei plase  
prin procedura Lichtenstein. Proteza poate fi fixatã prin suturã clasicã sau folosind o nouã metodã de  
fixare sutureless cu materiale adezive, care demonstreazã o tolerabilitate localã excelentã și lipsa de 
efecte adverse și contraindicații.
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