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Managementul sarcoamelor țesuturilor moi retroperitoneale recurente sau metastatice
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Rezumat
Sarcoamele de țesut moale retroperitoneal rãmân o problemã terapeuticã serioasã.
Scopul prezentului studiu este de a defini strategia terapeuticã optimã la pacienții cu sarcoame de 
țesut moale retroperitoneal recurente sau metastatice.
Material și metode:  S-a efectuat un studiu retrospectiv.  În perioada 2001-2013, 89 de pacienți cu 
sarcoame ale țesutului moale retroperitoneal au fost tratați chirurgical în cadrul Spitalului Universitar  
”Tsaritsa Yoanna – ISUL” și  a  Spitalului  Specializat  pe Tratament Oncologic Activ din Sofia.  Datele  
clinicopatologice au fost procesate cu ajutorul programului SPSS-19.
Rezultate: Perioada medie de recurențã a fost de 23 de luni pentru primul, respectiv 13 luni pentru 
cel de-al doilea episod. Peste 40% dintre pacienții în studiu au fost supuși la mai mult de o operație ca  
urmare  a  recurențelor.  Capacitatea  de  extirpare  radicalã  a  tumorii  a  scãzut  cu  fiecare  recurențã  
succesivã.  Supraviețuirea  la  5  ani  a  fost  de  60%  pentru  pacienții  cu  rezecție  primarã  radicalã  
combinatã, fațã de 28% la cei cu rezecție parțialã. În prezența leziunilor metastatice supraviețuirea la 
3 ani a fost de doar 22%.
Concluzii:  Recurențele  locale,  prezența  metastazelor  la  distanțã  și  posibilitatea  de  efectuare  a 
extirpãrii radicale constituie factorii prognostici pe termen lung ai acestei afecțiuni.
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