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Rezumat
Background:  Glioamele emisferice cu grad scãzut  de malignitate ale adulților  acoperã un spectru 
patologic  clar  definit  de  o  serie  de  simptome  neurologice  și  de  caracteristici  histopatologice  și 
moleculare. Managementul optim al acestor tumori încã reprezintã un subiect de dezbateri aprinse în  
ciuda progreselor înregistrate în medicinã în ultimii 20 de ani. 
Materiale și metode: Autorii au evaluat literatura de specialitate încercând sã gãseascã un numitor 
comun în ceea ce privește tratamentul multidisciplinar al glioamelor cu grad scãzut de malignitate. 
Dupã  parcurgerea  literaturii  de  specialitate  autorii  au  suprapus  concluziile  trase  cu  experiența 
personalã pentru a evalua aplicabilitatea tratamentelor propuse de diferiți autori și pentru a propune  
un algoritm propriu de tratament al acestor pacienți.
Rezultate și concluzii: Progresul înregistrat în microchirurgie și monitorizarea intraoperatorie permit o 
rezecție agresivã a acestor tumori cu o îmbunãtãțire semnificativã în supraviețuire și calitatea vieții. 
Factorii  de  risc  ai  metodelor  de tip “wait  and see” precum și  neurotoxicitatea radioterapiei  sunt  
eclipsați  de  beneficiile  unei  rezecții  chirurgicale  atente  urmatã de chimio-terapie.  O  strategie  de  
management modernã și corect efectuatã ar trebui sã includã o rezecție chirurgicalã maximalã care sã 
menajeze  structurile  critice  ale  encefalului  și  amânarea  cât  mai  mult  a  radioterapiei.  Rolul  
temozolomidei încã nu este elucidat – el urmând sã fie stabilit de studii care sunt încã în desfãșurare.
Cuvinte  cheie:  low  grade  glioma,  glioame  cu  grad  scãzut  de  malignitate,  astrocitom, 
oligodendrogliom, oligoastrocitom, management multidisciplinar, temozolomida

Corresponding author: Daniel Mariș, MD
Department of Neurosurgery "Dr. Carol Davila" Emergency Military
Hospital Bucharest, Romania 
E-mail: daniel_maris@hotmail.com


