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Complicatiile intraoperatorii dupa 8150 de ureteroscopii semirigide: analiza riscurilor si
management
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Rezumat

Obiective: Evaluarea complicatiilor ureteroscopiei retrograde semirigide pe o serie semnificativa de
pacienti si stabilirea factorilor asociati aparitiei acestor complicatii.

Pacienti si metodd: in perioada iunie 1994 — junie 2013, au fost efectuate 8150 de proceduri
ureteroscopice semirigide pentru litiaza ureterala la un numar de 7456 de pacienti. Au fost utilizate
ureteroscoape semirigide Wolf 8/9,8F, Storz 8 si 10F, Olympus Endoeye digital 8,5/9,9 F). Litotritia a
fost efectuata cu litotritoare pneumatice, electrohidraulice sau laser Ho:YAG. Parametrii preoperatori
incluzand sexul, localizarea si dimensiunile calculilor, impactarea, gradul hidronefrozei, numarul
calculilor si malformatiile asociate precum si unele aspecte intraoperatorii (tipul de instrumente de
extragere si fragmentare, durata interventiei si experienta operatorului) au fost evaluati in corelatie
cu rata complicatiilor.

Rezultate: Rata de stone-free dupa o singurd procedura a fost de 90,9%. Incidentele intraoperatorii
au survenit in 348 de cazuri (4,3%). Rata globala a complicatiilor a fost de 2,8% (228 cazuri). Acestea
au fost reprezentate de leziuni ale mucoasei ureterale (139 cazuri), perforatii (58 cazuri), sdngerare
(16 cazuri), avulsie ureterald (3 cazuri) si migrare extraureterald a calculului (12 cazuri). Analiza
statistica a demonstrat o asociere semnificativa intre rata complicatiilor, pe de o parte, si
dimensiunile, localizarea si impactarea calculilor, timpul operator si experienta chirurgului, pe de alta
parte.

Concluzii: Datorita progreselor tehnologice si a cresterii experientei, tratamentul ureteroscopic
retrograd al litiazei ureterale a cunoscut o crestere a eficacitatii Tn conditiile unei reduceri a
complicatiilor intraoperatorii. Majoritatea acestor complicatii sunt minore si pot fi tratate
conservator.
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