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Rezumat

Formarea unor aderente intraperitoneale dupa chirurgia abdominald sau pelvind este un fenomen
foarte frecvent. Desi nu exista o definitie unanim acceptata, ele reprezinta punti de tesut cicatricial
intre diferite organe din cavitatea peritoneald ca rezultat al unui proces excesiv de reparare locala.
Aderentele pot fi congenitale sau castigate dupa un proces local inflamator. Unele aderente pot fi
asimptomatice, dar multe dintre ele pot determina complicatii severe, cum ar fi dureri abdominale
sau pelvine, intertilitate feminind, ocluzia intestinala. Medicii si pacientii trebuie informati despre
posibilitatea aparitiei postoperatorii a aderentelor intraperitoneale si aceasta posibilitate trebuie
mentionatd in consimtdmantul informat semnat de pacient. In formarea aderentelor sunt implicate
multiple mecanisme proinflamatorii, multe cu o fiziopatologie incd incomplet cunoscuta. Procedurile
laparoscopice nu diminua cu mult posibilitatea de aparitie a aderentelor postoperatorii. Diagnosticul
imagistic este destul de nesigur, iar posibilitatile de prevenire modeste ca rezultat final. Folosirea unor
tehnici chirurgicale corecte si evitarea unor manevre traumatizante pentru organele intraperitoneale
pot ajuta la scaderea

procentului de aderente postoperatorii.
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