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Managementul carcinomului hepatocelular. Experienta unui singur centru
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Rezumat

Introducere: Carcinomul hepatocelular (HCC) este a 5-a tumora maligna ca frecventa pe glob si a 3-a
cauza de deces prin cancer. Scopul acestui studiu a fost de a evalua optiunile diagnostice si
terapeutice ale carcinomului hepatocelular.

Metode: Am folosit metodele standard pentru diagnosticul HCC: proceduri imagistice si dozarea alfa-
fetoproteinei (AFP). in studiu au fost inclusi 190 pacienti diagnosticati cu HCC in perioada aprilie 2011
- mai 2012.

Rezultate: Stadiul HCC a fost clasificat conform BCLC si indicatiile de tratament au fost stabilite
corespunzator. Studiul a inclus 43 de pacienti cu HCC in stadiu precoce, 58 pacienti cu HCC in stadiu
mediu si 89 pacienti cu HCC in stadiu avansat. Majoritatea pacientilor in faza precoce au fost tratati
prin metode de ablatie locald; 46 de pacienti in stadiu mediu au beneficiat de TACE. Terapia sistemica
a fost preferata la pacientii in stadiu tardiv (48 pacienti), urmata ca frecventa de administrarea de
Sorefenib (16 pacienti). 21 de pacienti cu boald terminald nu au primit tratament. Ratele de
supravietuire s-au corelat cu stadiul HCC: 2-18 luni in stadiul intermediar si 1-12 luni in stadiu avansat.
Concluzii: diagnosticul precoce al HCC este esential pentru imbunatatirea prognosticului pacientilor,
intrucat momental exista un numar mare de tratamente, clasice sau in dezvoltare, adresate acestor
pacienti.
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