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Lipomatoza multiplă beningnă simetrică - diagnostic diferențial al obezității
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Rezumat
Boala  Madelung  sau  lipomatoza  simetrică  benignă  (BSL),  este  o  afecțiune  rară,  caracterizată  de 
creşterea  difuză,  nedureroasă  și  progresivă  de  lipoame neîncapsulate  simetrice.  Etiologia  acestei 
maladii  rămâne necunoscută,  deși  în literatura de specialitate această maladie a fost  asociată cu 
consumul  abuziv  de  alcool  și  nicotină,  cu  tulburări  metabolice  şi  cu  unele  tumori  maligne.  Se  
presupune  că  ar  exista  o  predispoziție  genetică  pentru această  maladie.  Conduita  terapeutică  în 
asemenea cazuri  constă  în  ablația  chirurgicală  a  lipoamelor,  de  cele  mai  multe  ori  în  mai  multe  
ședințe,  însă frecvent urmat de recidivă.  Cu toate acestea, ablația  chirurgicală a acestor  lipoame  
poate oferi pacientului o funcționalitate satisfăcătoare şi rezultate cosmetice. Diagnosticul diferențial 
se  face  cu  obezitatea  morbidă,  sindromul  Cushing,  angiolipomatoză,  lipoamele  încapsulate, 
neurofibromatoza,  liposarcomul mixoid,  limfoame, boli  ale glandelor salivare,  sindromul Frölich şi 
lipomatoza la pacienții infectați cu HIV. Lucrarea de față prezintă cazul unui bărbat de 55 de ani, care  
prezenta mai multe mase lipomatoase voluminoase, dispuse simetric pe fața anterioară și dorsală a  
trunchiului, și câteva lipoame mai mici la nivelul membrelor superioare și inferioare. Tratamentul a  
constat în rezecția acestor lipoame în mai multe ședințe, fără recidivă la un an după ultima operație.
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