Chirurgia (Bucur). 2013;108(4):571-575

Apendicectomie laparoscopica transombilicala E — NOTES
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Rezumat

Prezentam un caz de apendicectomie laparoscopica transombilicala E — NOTES (Embryonic Natural
Orifice Transumbilical Endoscopic Surgery). O pacientd in varsta de 17 ani se prezintd in serviciul
nostru unde in urma ultrasonografiei abdominale si a examenului clinic amanuntit se stabileste
diagnosticul de apendicita cronica si se recomanda tratament chirurgical. Simptomatologia debuteaza
insidios Tn urma cu 4 luni prin dureri abdominale difuze, care s-au localizat ulterior in fosa iliaca
dreapta finsotite de inapetentd, greturi si varsdturi. Sub anestezie generald se realizeaza
pneumoperitoneul. Printr-o singura incizie ombilicald de 10 mm lungime se introduc in cavitatea
peritoneala 3 trocare de 5 mm. La explorare s-a evidentiat apendicele cecal turgescent si edematiat.
Dupa ligatura si sectionarea mezoapendicelui cu pensa LigaSure se ligatureaza baza apendicelui cu 2
noduri Roeder si se sectioneaza distal cu pensa LigaSure. Se plaseaza un dren la nivelul fundului de
sac Douglas. Durata interventiei a fost de 60 de minute. Nu au fost complicatii intra si postoperatorii.
Evolutia postoperatorie a fost favorabild, iar pacienta a fost externata in ziua 4 postoperator.
Evaluarea pacientei in primele 2 luni de la interventia chirurgicala evidentiaza disparitia
simptomatologiei, precum si faptul ca cicatricea postoperatorie este ascunsa in cicatricea ombilicala.
Cuvinte cheie: apendicectomie SILS, apendicectomie E-NOTES, apendicectomie laparoscopica,
apendicectomie transombilicala
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