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Primul transplant cardiac la un copil mic in Romania
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Rezumat

Transplantul cardiac este o terapie salvatoare de viata pentru insuficienta cardiaca ireductibila si la
copii. Tn lume experienta a ajuns s3 fie remarcabild in acest domeniu, in timp ce in Romania este la
inceputurile ei. Autorii prezinta cazul primului copil mic transplantat cardiac in Romania, detaliind
experienta pre-, intra- si imediat postoperatorie. Pacienta, o fetita in varsta de 3 ani, cu insuficienta
cardiaca congestiva clasa NYHA IV cu cardiomiopatie dilatativa idiopatica, sub tratament maximal
medicamentos, a fost supusad unui transplantat cardiac ortotopic. Cordul donator, izogrup si izoRh a
fost transplantat utilizand tehnica ortotopica bi-cava, la data de 14 ianuarie 2011. Evolutia
postoperatorie imediata a fost favorabild, copilul fiind tratat cu tripld terapie imunosupresiva si
tratament profilactic pentru infectii virale si fungice. Biopsia endomiocardica efectuata la o luna de la
transplant a aratat lipsa semnelor de rejet. La 31 de luni (2 ani, 8 luni) postoperator copilul se afla in
stare de buna sanatate, dezvoltandu-se normal. Activitatea de transplant este multidisciplinara, de
echipa, transplantul cardiac si la copil fiind limitat de numarul redus de donatori. Transplantarea
cardiaca la copii este de dorit a fi efectuata in centre cu activitate performanta in chirurgia
cardiovasculara.
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