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Influenta temperaturii externe in patogeneza trombozei venoase profunde idiopatice de membre
inferioare in functie de varsta
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Rezumat

Scopul lucrdrii: Scopul acestui studiu a fost investigarea relatiei intre incidenta trombozei venoase
profunde idiopatice a membrelor inferioare, varsta si localizarea trombusului in functie de
modificarile de temperatura.

Material si Metodd: intr-o perioadd de 2 ani, intre mai 2009 si aprilie 2011 inclusiv, in Clinica de
Chirurgie Vasculara “Centrul Clinic Nis”, Serbia, au fost diagnosticati 124 de pacienti consecutivi cu
tromboza venoasa profunda idiopatica de membre inferioare.

Rezultate: La pacientii cu varsta sub 45 de ani, cresterea temperaturii medii zilnice cu 1 grad Celsius 7
zile Tnainte de aparitia evenimentului a fost asociatd (p<0,05) cu o scadere a riscului de aparitie a
trombozei venoase profunde idiopatice a membrelor inferioare cu 3,6% (0,4-6,7%) si de asemenea a
trombozei venoase profunde deasupra genunchilor (p<0,01) cu 4,7% (1,3-8%). La pacientii cu varsta
de 45 ani si peste 45 ani cresterea temperaturii medii zilnice cu 1 grad Celsius 7 zile anterior de
aparitia evenimentului a fost asociata (p<0,01) cu cresterea riscului de aparitie a trombozei venoase
profunde sub genunchi cu 9,4% (3,3-15,9%).

Concluzie: Conform datelor acestui studiu, putem concluziona ca influenta modificarilor temperaturii
externe asupra incidentei si localizarii trombozei venoase profunde este dependenta de varsta.
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