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Uretroplastia cu grefã de mucoasã bucalã fixatã ventral în cazul stricturilor de uretrã penianã: eșec 
previzibil?
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Rezumat
Introducere:  În cazul uretroplastiilor cu grefã de mucoasã bucalã (BMG) pentru stricturi ale uretrei  
peniene (PUS) se presupune cã fixarea ventralã a grefei (VO) nu ar asigura un suport mecanic  şi 
nutrițional suficient. Deoarece VO necesitã doar o incizie ventralã a segmentului uretral stenozat şi nu 
afecteazã  vascularizația  uretralã,  am realizat  un  studiu  prospectiv  în  care  am urmãrit  rezultatele 
acestei  tehnici.
Metodã:  Am selectat 27 pacienți consecutivi cu PUS, nedatoratã lichenului scleros sau multiplelor  
operații pentru hipospadias. Tehnica chirurgicalã a constat în: incizia circularã  a pielii penisului chiar  
sub  gland,  degloving,  incizie  medianã  ventralã  a  segmentului  uretral  stenozat,  croirea  grefei  de 
mucoasã bucalã pe sondã 22 Ch şi  fixarea de marginile  mucoasei  uretrale,  acoperind grefa cu 2 
lambouri laterale din dartos. 
Rezultate: Urmarirea a constat în examinare clinicã, uro-flowmetrie şi ecografie penianã. Un pacient a 
dezvoltat postoperator o fistulã uretralã, la 2 pacienți formându-se o diafragmã fibroasã la capãtul  
proximal  al  neouretrei.  În  restul  pacienților  neolumenul  uretral  a  fost  stabil,  între  6  şi  7  mm la  
ecografia de control, rata de succes fiind de 88.89%.
Concluzii:  Tehnica  chirurgicalã  descrisã  de VO în  BMG reprezintã  o  soluție  bunã de tratament  al  
pacienților cu PUS. 
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