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Eficienta drenajului pericardic subxifoidian chirurgical si a drenajului pericardic percutan in
revarsate pericardice cu tamponada cardiaca
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Rezumat

Obiective: Tratamentul optim pentru pericarditele efuzive cu tamponada cardiacd rdamane
controversat. Studiul actual compara rezultatele in urma a dintre cele mai utilizate proceduri de
drenaj pericardic: drenajul pericardic subxifoidian (DPSS) si drenajul pericardic percutan (DPPK).
Material si metode: Am realizat un studiu retrospectiv pe o perioada de 5 ani pentru a analiza
rezultatele dupa DPSS si DPPK la pacienti cu revarsate pericardice ne-traumatice asociate cu
tamponada cardiaca.

Rezultate: Pacienti cu tamponada cardiaca ne-traumatica au fost tratati prin DPSS (N 138) si DPPK (N
54). N-au fost sesizate diferente statistice intre grupuri in ceea ce priveste: varsta, volumul drenajului
si durata drenajului. Etiologia a fost malignad in 72 cazuri si benigna in 120 cazuri. Supravietuirea la 2
ani a fost nesemnificativa statistic: 55,1% pentru grupul chirurgical si 44,4% pentru grupul percutan,
dar a fost o usoara dominanta a etiologiei maligne in primul grup (38% versus 35%). Supravietuirea la
pacientii cu cito- sau histologie malignd dovedita a fost statistic mai redusa decat la pacientii cu
diagnostic malign, dar cu ambele cito- si histologie negative (7% versus 33%). Absenta reinterventiei
la 1 an pentru recurenta revarsatului pericardic a fost statistic mai buna in grupul chirurgical decat in
grupul percutan (92,8% versus 79,6%).

Concluzii: DPSS si DPPK pot fi ambele efectuate cu minimd morbi-mortalitate. DPSS pare sa scada
riscul de interventie de drenaj pericardic pentru recurenta revarsatului pericardic, dar aduce un
avantaj minim pentru diagnosticul de malignitate al revarsatului pericardic fata de citologie luata
singular.
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