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O metodã eficientã pentru diminuarea tensiuni  anastomozei  dupã repararea atreziei  de esofag 
utilizând sonda Foley
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Rezumat
Atrezia de esofag este cea mai frecventã malformație a esofagului. Anastomoza primarã este posibilã 
în mai mult de 90% din cazuri, iar obiectivul intervenției chirurgicale este anastomoza etanșã și fãrã  
tensiune  a  bonturilor  esofagiene.  Scopul  acestei  lucrãri  este  de  a  prezenta  o  metodã  nouã  de  
diminuare a tensiunii la locul anastomozei și totodatã de a furniza o cale pentru alimentația enteralã, 
la copiii cu atrezie esofagianã la care s-a practicat anastomozã primarã. În perioada 2000 – 2012, în  
departamentul nostru s-a practicat anastomozã primarã a esofagului, pentru atrezie congenitalã, la 
21 de copii. În timpul intervenției chirurgicale se inserã o sonda Foley de calibru French 12 prin una  
dintre narine apoi prin esofagul anasomozat pânã în stomac. Balonașul sondei este umflat, iar sonda 
este  tracționatã  moderat  și  fixatã  cu  bandã  adezivã.  Postoperator  se  menține  tracțiunea  sondei  
pentru câteva zile. Nici unul dintre cei 21 de pacienți nu a prezentat o dezunire a anastomozei, iar o  
fistulã  minorã  a  apãrut  la  unul  dintre  cazuri.  Rata  generalã  de  supraviețuire  a  fost  de  67%.  
Considerãm cã  utilizarea sondei  Foley  transanastomotice  pentru  eliberarea  tensiunii  reprezintã  o  
metodã ieftinã și eficace pentru îmbunãtãțirea rezultatelor în tratamentul atreziei de esofag la copil. 
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