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Rezultatele extinderii indicațiilor clasice ale histerectomiei vaginale pentru patologie uterinã 

benignã 
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Rezumat 

Obiective: compararea rezultatelor a douã abordãri chirurgicale; una dintre acestea constã în 

respectarea indicațiilor și contra-indicațiilor clasice ale histerectomiei vaginale (VH), iar cealaltã 

presupune lãrgirea indicațiilor VH și reducerea contraindicațiilor prin utilizarea VH în cazurile cu 

dimensiuni mari ale uterului, la nulipare și la paciente cu istoric de operație  

cezarianã.   

Material și metodã: Studiul prospectiv a inclus 816 paciente cu patologie uterinã benignã. La 465 de 

paciente s-au aplicat indicațiile clasice ale VH, iar la 351 VH a fost utilizatã ca primã alegere, 

încercându-se surmontarea contraindicațiilor clasice ale VH. 

Rezultate: Prin extinderea indicațiilor clasice ale VH s-au obținut beneficii importante și anume 

reducerea timpului operator și scurtarea duratei de spitalizare. Nu s-au înregistrat diferențe 

semnificative în ceea ce privește sângerarea intra- și post-operatorie sau complicațiile majore. 

Concluzii: Extinderea indicațiilor clasice ale VH aduce beneficii importante fãrã o creștere a incidenței 

complicațiilor majore.  
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