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Rezultatele extinderii indicatiilor clasice ale histerectomiei vaginale pentru patologie uterina
benigna
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Rezumat

Obiective: compararea rezultatelor a doua abordari chirurgicale; una dintre acestea constda in
respectarea indicatiilor si contra-indicatiilor clasice ale histerectomiei vaginale (VH), iar cealaltad
presupune largirea indicatiilor VH si reducerea contraindicatiilor prin utilizarea VH Tn cazurile cu
dimensiuni mari ale uterului, la nulipare si la paciente cu istoric de operatie

cezariana.

Material si metodd: Studiul prospectiv a inclus 816 paciente cu patologie uterind benigna. La 465 de
paciente s-au aplicat indicatiile clasice ale VH, iar la 351 VH a fost utilizatd ca prima alegere,
incercandu-se surmontarea contraindicatiilor clasice ale VH.

Rezultate: Prin extinderea indicatiilor clasice ale VH s-au obtinut beneficii importante si anume
reducerea timpului operator si scurtarea duratei de spitalizare. Nu s-au inregistrat diferente
semnificative Tn ceea ce priveste sangerarea intra- si post-operatorie sau complicatiile majore.
Concluzii: Extinderea indicatiilor clasice ale VH aduce beneficii importante fara o crestere a incidentei
complicatiilor majore.
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