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Tratamentul cancerului de rect prin abord laparoscopic: rezultate postoperatorii imediate
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Rezumat

Scopul acestui studiu a fost de a stabili eficienta, siguranta si fezabilitatea chirurgiei laproscopice in
tratamentul cancerului de rect, prin evaluarea rezultatelor pe termen scurt.

Material si metodd: In acest studiu clinic prospectiv au fost inclusi 60 de pacienti cu cancer de rect
tratati prin abord laparoscopic in perioada 2008-2011 in Institutul de Gastro-enterologie si
Hepatologie, departamentul Chirurgie Generala si Clinica Chirurgie I, Cluj-Napoca.

Rezultate: Interventiile chirurgicale efectuate au fost reprezentate de 38 de amputatii de rect, 21 de
rezectii anterioare de rect si 1 rezectie tip Hartmann. Pierderile sanguine au fost in medie de 250 ml
(100-800 ml) iar durata medie de spitalizare a fost de 9 zile (4-91 zile). Pierderile sanguine au fost mai
mari la pacientii cu cancer de rect inferior fata de cei cu cancer situat la nivelul rectului superior (300
ml vs 200 ml, p=0.031). Conversia a fost necesara la 8 pacienti (13.3%). Rata globalad a complicatiilor
postoperatorii a fost de 28.8%. Marginile circumferentiale de rezectie au fost pozitive la 1 pacient
(1.7%) iar marginile distale de rezectie au fost negative la toti pacientii.

Concluzii: Chirurgia laparoscopica este sigura si fezabila Tn tratamentul cancerului de rect, la pacienti
selectionati, cu rezultate postoperatorii imediate favorabile.
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