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Rezumat 
Introducere: Încã de la începutul existenței sale, omul a suferit leziuni traumatice prin cãdere, foc, 
înec şi conflicte inter-personale. În timp ce mecanismul lezional şi frecvența diferitelor injurii 
specifice s-a modificat odatã cu trecerea mileniilor, traumatismele rãmân o cauzã foarte importantã 
de mortalitate şi morbiditate în societatea modernã. Deși rãzboiul este prezenat drept unul din cei 4 
cavaleri ai Apocalipsei, trebuie subliniate progresele importante ale experienței chirugicale pe timp 
de rãzboi. Scopul acestui studiu este de a evidenția principalele lecții învãțate pe parcursul istoriei și 
modul de reflectare în îngrijirea modernã a pacientului traumatizat.  
Metodã: Sistematic review al literaturii de limbã Englezã, folosind cautarea computerizata in baza de 
date National Library of Medicine and the International Institutes of health MEDLINE, folosind 
interfata Entrez PubMed. 
Rezultate: Prima înregistrare istoricã a unei leziuni traumatice îngrijitã medical este de acum 3605 
ani. Pe parcursul ultimelor decenii, una dintre cele mai importante schimbãri care s-a produs în 
îngrijirea pacientului traumatizat este managementul selectiv nonoperator (MSNO) al leziunilor 
viscerale abdominale semnificative. MSNO a fost pentru prima datã descris în traumatismul splenic în 
1968 de Upadhyaya şi Simpson, pentru a fi acceptat mult mai târziu în traumatismul hepatic. 
Începând cu anii 1960 – 1970 s-a introdus ideea de MSNO al plãgilor abdominale înjunghiate. Pentru 
plãgile împuşcate abdominale, laparotomia exploratorie a rãmas modul standard de abordare pânã 
în 1990, când centre din Statele Unite şi din Africa de Sud au început sã raporteze cazuri 
managerizate nonoperator.  
Concluzii: Chirurgia de traumã a evoluat permanent pe parcursul secolelor, reorganizându-se în zilele 
noastre pentru a face fațã leziunilor moderne. 
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