Chirurgia. 2010;105(4): 473-476

Gastrectomia paliativa la pacientii cu cancer gastric in stadiul IV — experienta recenta
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Rezumat

Introducere: Pacientii cu cancer gastric metastatic nu sunt considerati de obicei buni candidati pentru
chirurgie. Progrese recente in anestezie si buna aplicare a tehnicilor de exereza, au permis rezectii
gastrice paliative, asociate uneori cu alte proceduri chirurgicale.

Material si metoda: Am studiat locul gastrectomiilor paliative si impactul lor asupra supravietuirii la
pacienti cu cancer gastric in stadiul 1V, in perioada 2003-2008.

Rezultate: Din 295 de pacienti cu cancer gastric internati, au fost identificati 140 de pacienti cu boala
in stadiul 1V; 85 dintre ei nu au fost rezecati gastric (45 au primit doar chimio-terapie), iar la 55 s-au
practicat rezectii gastrice paliative urmate sau nu de chimioterapie adjuvanta. Supravietuirea medie
la pacientii neoperati care au beneficiat doar de chimioterapie a fost de 6,4 luni, nesemnificativ
diferita de cea a pacientilor cu rezectie paliativa (8, 9 luni). Grupul la care s-a practicat chirurgie
paliativa si terapie citostatica adjuvanta a avut o supravietuire medie semnificativ mai buna (17,8
luni). Mortalitatea si morbiditatea asociate rezectiilor gastrice paliative a fost 9%, respectiv 34,5%.
Concluzii: Aceste date arata ca rezectia gastrica paliativa asociata cu chimioterapie adjuvanta pot
ameliora semnificativ supravietuirea si calitatea vietii la pacientii cu cancer gastric in stadiul IV.
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