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Necroza cumarinica - complicatie rara a terapiei anticoagulante orale
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Rezumat

Necroza cumarinica este o entitate clinica rard, care apare la aproximativ 0,01 — 0,1% din pacientii
care urmeaza tratament anticoagulant oral. Majoritatea cazurilor devin manifeste dupa 3-6 zile de
tratament (desi au fost raportate cazuri cu debut la 15 ani de la initierea terapiei anticoagulante), iar
zonele afectate cu predilectie sunt sanii, coapsele si fesele, zone cu microcirculatie bine dezvoltata.
Primele acuze sunt paresteziile sau senzatia de tensiune asociate cu aparitia unei leziuni
eritematoase la nivelul ariei afectate. Leziunile sunt bine demarcate, dureroase, fiind initial
eritematoase sau hemoragice, pentru ca ulterior sa apard necroza pielii pe toatd grosimea ei.
Leziunile la debut pot regresa spontan odata cu intreruperea tratamentului, dar recurenta necrozelor
a fost raportatd chiar farad reluarea terapiei anticoagulante orale in unele cazuri. Prezentam cazul
unei paciente Tn varsta de 55 de ani, aflata sub tratament cu anti-coagulante orale, care s-a prezentat
in serviciul nostru cu leziuni de necroza cumarinica la nivelul regiunii deltoidiene drepte si la nivelul
sanului drept.
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