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Corelatii intre factorii de risc si complicatii in chirurgia conventionala a bolii varicoase
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Rezumat

Boala varicoasd primard, o afectiune larg raspandita a civilizatiei noastre, reprezintd o problema
actual3, majora de sdnatate, atat datorita prevalentei crescute cat si datoritd costurilor importante
pe care le implica tratamentul curativ si ingrijirea bolnavilor. Datoritd imbogatirii cunostintelor cu
privire la mecanismele fiziopatologice in alterarea intoarcerii venoase, a investigatiilor preoperatorii
si a aparaturii specifice moderne, obiectivul chirurgiei varicelor, preventia modificarilor trofice si
reducerea recurentelor sunt mai usor de atins. Totusi, conform unui studiu retrospectiv si
observational, efectuat pe un numar de 957 pacienti operati in Clinica Chirurgie Il Cluj-Napoca
complicatiile postoperatorii pot sa apara intr-un procent de 11%, cu consecinte socio-profesionale
negative, costuri suplimentare. Un alt studiu analitic-observational, retrospectiv, desfasurat in cadrul
Clinicii Chirurgie Il, pe 1066 de pacienti cu boala varicoasa primara, releva incidenta ridicata atat a
factorilor de risc (62%), cat si a complicatiilor evolutive (44%), precum si tendita marcata a pacientilor
de a se prezenta in stadii tardive, complicate ale bolii. Reducerea costurilor poate fi realizata printr-o
educatie sanitara corectda a populatiei cu risc, in vederea unui control mai eficient al afectiunii,
preventia aparitiei complicatiilor evolutive si nu in ultimul rand a unei conduite chirurgicale adecvate.
Importanta datelor oferite de aceste studii consta in relevanta lor atat pentru chirurgi cat si pentru
institutiile ce finanteaza tratamentul bolii varicoase, in contextul numarului mare de interventii
facute pentru aceasta afectiune.
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