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Corelaţii între factorii de risc şi complicaţii în chirurgia convenţionalã a bolii varicoase 
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Rezumat 

Boala varicoasã primarã, o afecţiune larg rãspânditã a civilizaţiei noastre, reprezintã o problemã 

actualã, majorã de sãnãtate, atât datoritã prevalenţei crescute cât şi datoritã costurilor importante 

pe care le implicã tratamentul curativ şi îngrijirea bolnavilor. Datoritã îmbogãţirii cunoştinţelor cu 

privire la mecanismele fiziopatologice în alterarea întoarcerii venoase, a investigaţiilor preoperatorii 

şi a aparaturii specifice moderne, obiectivul chirurgiei varicelor, prevenţia modificãrilor trofice şi 

reducerea recurenţelor sunt mai uşor de atins. Totuşi, conform unui studiu retrospectiv şi 

observaţional, efectuat pe un numãr de 957 pacienţi operaţi în Clinica Chirurgie II Cluj-Napoca 

complicaţiile postoperatorii pot sã aparã într-un procent de 11%, cu consecinţe socio-profesionale 

negative, costuri suplimentare. Un alt studiu  analitic-observaţional, retrospectiv, desfãşurat în cadrul 

Clinicii Chirurgie II, pe 1066 de pacienţi cu boalã varicoasã primarã, relevã incidenţa ridicatã atât a 

factorilor de risc (62%), cât şi a complicaţiilor evolutive (44%), precum şi tendiţa marcatã a pacienţilor 

de a se prezenta în stadii tardive, complicate ale bolii. Reducerea costurilor poate fi realizatã printr-o 

educaţie sanitarã corectã a populaţiei cu risc, în vederea unui control mai eficient al afecţiunii, 

prevenţia apariţiei complicaţiilor evolutive şi nu în ultimul rând a unei conduite chirurgicale adecvate. 

Importanţa datelor oferite de aceste studii constã în relevanţa lor atât pentru chirurgi cât şi pentru 

instituţiile ce finanţeazã tratamentul bolii varicoase, în contextul numãrului mare de intervenţii 

fãcute pentru aceastã afecţiune. 
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