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Thoma Ionescu (1860-1926): 150 de ani de la nastere
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Rezumat

Una din cele mai importante personalititii ale chirurgiei
mondiale a anilor 1900 a fost Thoma lonescu. Fratele omului
politic Take Ionescu, Thoma se inscrie la Facultatea de
Medicind din Paris in anul 1879. A lucrat in sectiile de
chirurgie pariziene ale lui D.M. Bourneville and J. Peyrot
(Bicétre), P. Berger (Tenon), A. Le Dentu (St. Louis) and A.
Verneuil (Pitié-Salpétriere). In 1894, contribuie la Tratatul de
anatomie redactat de Poirier si Charpy, in care descrie
pentru prima datd, in literatura de specialitate, fosetele
duodeno-jejunale, fosetele sigmoidiene, teaca rectului si
aripioarele rectale. Din 1895, Ionescu va conduce, la Facultatea
de Medicind din Bucuresti, catedra de anatomie topografica si
clinica chirurgicald si ulterior, catedra de chirurgie clinica de la
Spitalul Coltea. A fondat la Paris periodicul «Archives des
Sciences Médicales» (1896). A adus contributii, considerate
clasice, in chirurgia oncologicd a tubului digestiv, a cancerului
uterin si a supuratiilor anexiale, in chirurgia simpaticului. A
introdus rahianestezia inaltd si a amplificat operatia Wertheim
prin executarea limfadenectomiei lirgite (1902) a pelvisului.
Creator de scoali medicali, Ionescu a fost un savant prolific in
domeniul chirurgiei experimentale.
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Abstract
150 years since the birth of Thomas Jonnesco (1860-1926)

One of the most important surgeons of the 1900 period was
the Romanian-born Thomas Jonnesco. He became a surgeon
in Paris (1885-1890) under the guidance of D.M. Bourneville
and ]. Peyrot (Bicétre), P. Berger (Tenon), A. Le Dentu (St.
Louis) and A. Verneuil (Pitié-Salpétriere). In 1894, he gained
at the Paris Faculty of Medicine the title of professor of
anatomy. In the same year he was selected by the professors
Poirier, Charpy and Nicolas to be their collaborator in a
treatise of anatomy, published in 1894. In 1895, he returned to
Bucharest to lead the Institute of Topographic Anatomy and
Experimental Surgery, especially created for him. He also
accepted the Chair of the Clinical Surgery of Coltzea Hospital
in Bucharest. In 1896 he founded in Paris the French
periodical “Archives des Sciences Médicales”. Jonnesco was a
prolific surgeon in the field of experimental surgery, especially
cervical sympathectomy, general spinal anaesthesia but also in
surgical oncology and genito-urinary field. He also drew
clinical correlations on surgical techniques of gastrectomy for
cancer, on total abdominal genital ablation as treatment for
septic conditions of the uterus and the adnexa or on the large
abdominal hysterectomy with complete ilio-lumbo-pelvic
lymph node dissection in uterine cancer, which refined
Wertheim'’s hysterectomy method. Thomas Jonnesco is now
considered the founder of the modern Romanian school of

surgery.
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Anul 2010 prilejuieste o ineditd dubld aniversare a profe-
sorului Thoma lonescu - 150 de la nasterea marelui savant
(13 septembrie 1860) si 100 de ani de la demonstratiile
operatorii pe care chirurgul le-a ficut in cadrul unui turneu
anglo-american la Londra, New York, Philadelphia, la
Chicago si Rochester. (Fig. 1)

Paris, 1879-1895

Fratele omului politic Take Ionescu, Thoma se inscrie la
Facultatea de Medicing din Paris in anul 1879, dupa terminarea
liceului Sfantul Sava. Urmeaza in acelasi timp si Facultatea
pariziand de Drept, pe care o termind in anul 1882. Trece apoi
concursul de externat si internat, perfectiondndu-si pe aceastd
cale pregitirea clinici si chirurgicald (1,2). Paralel cu activitatea
sa in spital ca extern si intern, in anul 1887 obtine locul de
prosector asociat de anatomie i, mai apoi, prosector definitiv de
anatomie al Facultatii de Medicina din Paris, titluri dobandite
prin concurs, la care s-a clasificat primul (3).

In 1885 este numit prin concurs intern provizoriu al
spitalelor si face serviciul la Pitalul Bicétre, in sectia de
epilepsie a lui Désiré-Magloire Bourneville (1840-1909). In
1886 este numit intern definitiv al spitalelor pariziene si toti cei
patru ani ii petrece in chirurgie, fiind pe rand, internul lui Jean
Peyrot (1843-1917) la Bicétre, Paul Berger la Spitalul Tenon, A.
Le Dentu la Spitalul St. Louis si Aristide Verneuil (1823-1895)
la Pitié-Salpétriere. In 1889 a obtinut cetitenia francezs, ca
Thomas Jonnesco, semnand astfel in publicatiile occidentale. In
1890 concureaza la medalia ce se da la internii din anul al
IV-ea pentru sectia de chirurgie si obtine locul al doilea,
devenind astfel laureat al Spitalelor din Paris si obtinand
medalia de argint in chirurgie. In acelasi an, studiul sau prezen-
tat la concursul pentru medalie, intitulat despre Herniile interne
retroperitoneale a obtinut premiul «Laborie» al Academiei de
Medicind din Paris, premiu in valoare de 5.000 franci care se
decerna ducrdrii care a fdcut sd progreseze cel mai mult chirurgia in
anul curent». Odati cu acest premiu, doctorul Thoma lonescu
devine si laureat al aceleiasi Academiei de Medicind din Paris

G.4).

Isi sustine teza de doctorat in 1892, cu lucrarea L'évolution
intrauterine du colon pelvien. Tot in anul 1892, in urma unui
concurs la care este clasificat primul, Thoma lonescu a
obtinut titlul de profesor agregat la Paris (1892-1894). In
acelasi an, Ministerul Instructiunii Publice din Paris l-a
deleagat pe Thoma Ionescu, acum devenit prosector la Paris,
sa evalueze si sa raporteze asupra metodicii invatimantului de
anatomie in universititile din Germania si Austria.

in 1894, cand Paul Poirier (1853-1907) ia initiativa
elaboririi la Paris a unui vast tratat de anatomie umand, sub
redactia sa si a profesorilor Adrien Charpy (1848-1911) de la
Toulouse, A. Nicolas si A. Prenant de la Nancy, lui Thoma
Ionescu i s-a incredintat sectiunea despre tubul digestiv
(aparatul bucal, faringele, esofagul, stomacul, intestinul si
anusul), care a constituit volumul IV al tratatului, si in care
descrie pentru prima datd in literatura de specialitate, fosetele
duodeno-jejunale, fosetele sigmoidiene, teaca rectului si
aripioarele rectale (5,6).

Figura 1. Thoma
lonescu, in jurul
anului 1910

Catedra de anatomie topografica si clinicd chirurgicald,
Bucuresti

In 1895, printr-o lege speciali, se infiinteazd la Facultatea de
Medicind din Bucuresti, Catedra de anatomie topografica si
clinicd chirurgicali, la care este chemat ca sef, Thoma
Ionescu.

De formatie anatomist si chirurg, el a inteles de la bun
inceput ci bazele fundamentale ale invatdmantului chirurgical
se sprijind si pe cunoasterea anatomiei chirurgicale alituri de
chirurgia experimentala. latd de ce, Institutul de Anatomie a
fost impértit de lonescu intr-o sectie de anatomie topografici
si una de chirurgie experimentald. Cunostintele de anatomie
topografica si operatorie au dat posibilitate, atat profesorului,
cat si scolii sale si imagineze sau si perfectioneze o serie de
tehnici si metode chirurgicale inovatoare (4,7,8,9), dintre care
unele au rimas valabile si in zilele noastre. (Fig. 2)

Thoma Ionescu a acoperit practic toatd marea chirurgie
a sfarsitului de secol 19 si inceput de secol 20: clinica

Figura 2. Medalie aniversard, in cinstea introducerii
rahianesteziei inalte, 1908
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chirurgicald, patologia generald si reperele metodice ale
medicinei operatorii. (Fig. 3) Repertoriul contributiilor sale
intereseazd chirurgia membrelor, chirurgia rahisului si cea a
simpaticului prin tehnica simpatectomiei cervicale; in chirurgia
capului si gatului a practicat extractia tumorilor nervului optic
fara ca globul ocular si fie afectat (abordul pe cale orbitara
laterald cu lambouy), a realizat un procedeu special in anchiloza
temporomaxilari, a imaginat noi tehnici de craniectomie
pentru interventiile neurochirurgicale in epilepsie, sarcomul
amigdalian, tumorile retrobulbare. In domeniul chirurgiei
abdomenului a imaginat noi proceduri pentru cura radicala a
herniei inghinale, in splenectomie, in rezectia stomacului in
forme grave de ulcer, in chirurgia ulcerului duodenal prin
rezectia piloricd, in laparatomiile colonului pelvian, rezectia de
rect, tratamentul operator al chistului hidatic hepatic si
pancreatic, in sfera urologicd prin nefropexia, prin cistorafia
primard. A imaginat tehnica histerectomiei largite (consacrata
ca metoda Thoma lonescu) in operatia radicald a cancerului
uterin si a supuratiilor anexiale, etc.

Ca morfolog, a publicat studii importante privind studiul
anatomic al faringelui, anatomia topografica a regiunii pilorice
a duodenului (Anatomie topographique du duodénum et hernies
duodénales), a peritoneului sau a colonului pelvian si a fasciei
perirectale (10), cea din urma, asa cum apare si in descrierile
ulterioare ale lui Wilhelm Waldeyer (1836-1921).

Rezultatele cercetdrilor sale le-a prezentat in numeroase
lucriri stiintifice. Ele insumeaza o bibliografie cu peste 450
titluri, multe din ele cu caracter de monografii extinse, intre
care: Tuberculose herniaire (1891); Gastrectomies pour cancer
(1891); Technique opératoire des gastrectomies pour cancer (1891);
Sur la résection du nerf maxillaire et du ganglion de Meckel (1896);
Résection totale et bilatérale du sympathique cervical dans le
traitement du goitre exphtalmique et de l'epilepsie (1897); Nouveaux
procédés pour la cure radicale des hemnies inguinales (1897);
Craniectomia temporard (1898); Tratamentul glaucomului prin
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rezectia simpaticului cervical (1898); Cistotomia prealabild
in rezectia uretrei (1898); La splenectomie (1898); Traitement
chirurgical du cancer de l'utérus (1900) s.a. A fost si un
inovator in domeniul anesteziologiei si a studiului analgeziei,
promovand rahianestezia inalti prin stovainizare, utilizabila si
in interventiile chirurgicale pe cap si gat (11,12,13), metoda ce
s-a impus ca «metoda romaneascd» (La rachianesthésie générale,
1919); a imaginat o serie de instrumente chirurgicale, intre
care mai multe tipuri de depértitoare abdominale sau cele
folosite in rezectia simpatica cervicala.

Prezente internationale

fn 1905, la Congresul Societitii Internationale de Chirurgie
de la Bruxelles (1,4), Thoma Ionescu prezinti, pentru prima
oard in lume, principiile rezectiei gastrice in afectiunile
necanceroase ale stomacului (rezectiile gastrice partiale).

La Londra, la Seamen’s Hospital (14,15), apoi in
America, la New York, Philadephia, Chicago si in final la
Rochester, Minnesota, in clinica condusa de fratii William
si Charles Mayo, lonescu a facut la sfarsitul anului 1909 si la
inceputul anului 1910 demonstratii operatorii pe segmentele
superioare ale corpului sub rahianestezia inalta (16,17).

Cu ocazia acestui turneu american, cotidianul New York
Times din 18 decembrie 1909 anunta ca “Thoma lonescu,
faimosul om de stiintd, a fost primit la Washington la Casa Albd
de cdtre presedintele american Howard Taft, prin mijlocirea
ambasadorului american in Nicaragua, Horace Knowles, care
atunci cand a fost ambasador in Romania, a devenit un prieten
apropiat al distinsului chirurg”. (Fig. 4)

In 1912, Ionescu a efectuat la Berlin o alta serie de demon-
stratii clinice, la invitatia lui Eduard Sonnenburg (1848-1915),
directorul clinicii chirurgicale a Spitalului Moabit, invitatie
facutd in numele Societitii Imperiale Germane de Chirurgie, si
unde savantul roman a tinut o conferintd in prezenta

Figura 4. The New York
Times din 18 decembrie
1909: Thoma lonescu
la Casa Albd

JONNESCO VISITS TAFT.

e ———

Famous Surgeon In Washingten as
Quest of Horace Knowles,
Speeinl to The New York Timas.

WABHINGTON, Des. 17.-Dr. Thomas
Jonnesco, the fameous selentlst, was re-
celved by President Taft ot the White

Housze {hiz morning. Dr. Jonneseo was
introduced by Horace Knowles, American
Ministe; 1o Nicaragua who, when he was
Minister t¢ Roumania, became 3 close
frepd uf the distinguished surgeon,

Dr. Jonneseo s in Washington az Mr,
Enowles's guest, and he has announced
that he will hold no clinics while here.
His vizsit to the eapital will end to-mor-
10w, when he and his party will leave
for Chicago.

Bhe Netw Hork Bimes
Published: December 18, 1909
Copyright & The Mew York Times
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chirurgului german August Bier (1861-1949), cel care a introdus
anestezia spinald in 1898 si ulterior analgezia intravenoasi
(regional3) cu procaina in 1908 (18,19).

O disputd conceptuala: Thoma Ionescu - Ernst Wertheim

in domeniul chirurgiei ginecologice, Thoma Ionescu a descris
o tehnica speciala de histerectomie pentru corectarea retro-
deviatiilor uterine (20). La congresul de ginecologie, obstetrici
si pediatrie tinut la Marsilia in 1898, profesorul a ficut o
comunicare asupra castratiei abdominale totale pentru leziuni
septice utero-anexiale, in salpingita bilaterald supuratd. In
1902, ocupandu-se de cancerul colului uterin, demonstreaza,
pe baza examenelor histologice ale ganglionilor pelvini, ca
operatia Wertheim este incompleta si recomanda executarea
limfadenectomiei largite a pelvisului (21).

Dupi Ernst Wertheim (1864-1920), se proceda la extirparea
in bloc a uterului neoplazic, impreuna cu anexele si circa 1/3-
1/2 din portiunea superioard a vaginului si cd nu trebuie
indepartati decat ganglionii hipertrofiati (22,23). Ionescu a
introdus aici o tehnicid “de teritoriu limfatic” si, comentand
cu acribie polemicd, arita ci “ablatia citorva ganglioni hiper-
trofiati vizibili, operatie desemnatd pe nedrept sub numele de evidare
pelvind, este un nonsens chirurgical si nu are o ratiune de a exista”.
(Fig. 5) O astfel de conceptie va fi continuata de personalitati
de talia lui Dimitrie Gerota (1867-1939), care subliniau impor-
tanta evidarii limfatice in chirurgia oncologici (24). In
continuarea cercetdrilor din 1898, lonescu a practicat castratia
abdominali totald cu evidare lombo-ilio-pelviand in neoplazia
de col uterin (epiteliom, fibromiom) si in periteliomul primar
ovarian cu metastazare in epiplon (1902, 1905).

Exereza simpaticului

Thoma Ionescu este unul dintre primii chirurgi din lume care
s-a preocupat de chirurgia simpaticului. A introdus, dupa o
tehnica proprie, printre primii din lume, rezectia simpaticului
sacrat in algiile pelviene. El a extins exereza lantului simpatic
cervical pand la primul ganglion toracic in boala Basedow si in
epilepsie, inainte de Mathieu Jaboulay (1860-1913). Astfel, in
1897 el a luat parte la Congresul International de Medicing la
Moscova, un congres animat de controverse aprinse si unde a
prezentat rezectia simpaticului cervical in gusa exoftalmica si
in epilepsie. (Fig. 6) A largit indicatia acestui tip de interventie
in glaucom, migrena esentiald, nevralgia faciald, in angina de
piept (25) si a asociat stelectomia cu simpatectomia cervico-
toracicd, in 1916, impreund cu Victor Gomoiu (1882-1960).
Aceste studii sunt cuprinse in monografia Le sympathique
cervico-thoracique aparuti la Paris, Ed. Masson, in 1923,
ce insumeazi experienta a peste 25 de practicd chirurgicald
experimentala (26).

Presa medicala si distinctii academice
A fondat la Paris (!) intre 1896-1900, si impreuni cu Victor

Babes (1854-1926) si Nicolae Kalinderu (1835-1902), periodicul

de limba francezd «Archives des Sciences Médicales» si apoi

Figura 5. Evidarea lombo-ilio-pelviand: momentul operator dupd
parcurgerea timpilor ilio-pelvin si hipogastric, cu disectia
pelvisului

Figura 6. Rezectia totald a simpaticului cervical. Depdrtdtoarele
model Thoma lonescu

«Revue de Chirurgier (1897), fiind initiatorul si organizatorul,
impreuna cu Constantin Dimitrescu Severeanu (1840-1930), al
Societitii de Chirurgie din Bucuresti, in 1898.

In trei randuri, Thoma Ionescu a fost ales decan al
Facultitii de Medicina din Bucuresti, 1906-1912, 1921-1923 si
1925-1926. Intre 1912 si 1915 a fost rector al Universititii din
Bucuresti, institutie care a tutelat in acea perioada Facultatea
de Medicini. S-a numérat printre militantii credrii statului
national roman: in 1918 a facut parte din Consiliul National
al Unitatii Romanilor din Paris. Intre 1920-1921, a fost primul
delegat al Romaniei la sesiunile Ligii Natiunilor. In iunie 1925
a devenit membru de onoare al Academiei Roméane.

“Nu este suficient ca maestrul sd fie mare savant, un practician
emerit. Egoismul nu este creator si unde lipseste dragostea, fuge



tineretul. Ceea ce a adus tinere valori in jurul Profesorului a fost
bundtatea sa. Nu a stiut ce este ura, invidia, rdzbunarea, nu a stiut
ce este egoismul persecutor si sterilizant” sunt cuvintele calde cu
care lon Cantacuzino l-a pretuit pe Thoma lonescu, la trecerea
sa in nefiintd, la doar 66 de ani, in 1926.
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