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Cancer tiroidian nodular. Valoarea diagnosticã a elastografiei în timp real 
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Premize: cel mai important aspect al diagnosticului nodulului tiroidian este identificarea malignitãții 

lui. Elastografia este o tehnicã mai nouã, care permite aprecierea elasticitãții țesuturilor, dupã 

aplicarea unei forțe externe, standardizat controlatã. Elastografia este actualmente folositã în 

diferențierea formațiunilor maligne de cele benigne. 

Pacienți: acest studiu prospectiv a inclus 69 de subiecți, 2 bãrbați și 65 de femei, cu vârsta medie de 

50.08±12.43 ani, cu cel puțin un nodul tirodian predominant solid, cu volum de minim 0.20 ml, 

confirmat la ecografia conventionalã. Toți pacienții au fost operați. Examenul histopatologic 

extemporaneu și la parafina a fost efectuat la toate cazurile. Elasticitatea tisularã a fost masuratã 

calitativ și împãrțitã în scoruri de la 1 (cea mai mare elasticitate) la 5 (lipsa oricãrui semnal), 

corespunzãtor scalei UENO. 

Rezultate: la cei 69 de pacienți evaluați, am identificat 107 noduli, care au fãcut obiectul acestui 

studiu. 27 de fornațiuni nodulareau avut scor elastografic 1, 36 de cazuri au avut scor elastografic 2. 

Toți acesti noduli au fost benigni la examenul histopatologic. 33 de noduli au avut scorul 3, 32 dintre 

aceștia corspunzând unei leziuni benigne și doar un caz având cancer tiroidian. Scorul elastografic 4 a 

fost descris la 10 leziuni, toate cancere tiroidiene. Scorul înalt elastografic este predictiv  

pentru malignitate, cu o sensibilitate de 90.9%, specificitate de 98.96%, valoare predictivã pozitivã de 

100%, respectiv valoare predictivã negativã de 98.6%. Calitatea dagnosticã a elasto-grafiei în timp 

real, a fost independentã de volumul nodular. 

Concluzii: sonoelastografia în timp real are o perspectivã bunã în diagnosticul cancerului tiroidian, 

independent de volumul nodulului apreciat, permițând studiul nodulilor mai mici de 0.5 ml. 
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